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Sämtliche personenbezogene Formulierungen sprechen gleichermaßen alle Geschlechter an und sind respektiert.  

 

Nachsorge bei kolorektalem Karzinom UICC II oder III 

Zeit nach der Operation 

 

Untersuchung beim Kolon- und beim Rektumkarzinom 3 Monate 6 Monate 1 Jahr 1,5 Jahre 2 Jahre 3 Jahre 4 Jahre 5 Jahre  

Gespräch   X X X X X X X  

Körperliche Untersuchung   X X X X X X X  

Tumormarker, CEA   X X X X X X X  

Darmspiegelung   X* X**            

Ultraschall des Bauchraumes   X X X X X X X  

Zusätzliche Untersuchung beim Rektumkarzinom                  

Spiralcomputertomographie*** X                

Röntgen-Thorax     (X) (X) (X) (X) (X) (X)  

         
 

* Wenn vor der Operation keine vollständige Koloskopie erfolgt ist, bei unauffälligem Befund nächste Koloskopie in fünf Jahren  
 

** Bei unauffälligem Befund nächste Koloskopie in fünf Jahren        
 

*** Drei Monate nach Abschluss der Therapie (Operation oder adjuvante Strahlen-/Chemotherapie) als Ausgangsbefund   
 

 

Quelle: Leitlinienprogramm Onkologie | S3-Leitlinie Kolorektales Karzinom | Version 2.1 | Januar 2019 

 

 

 


