
Cafeteria im St. Carolus Krankenhaus  
Menüplan 02. - 06. März 2026

MONTAG              

Kohlroulade mit Hackfleischfüllung dazu Petersilienkartoffeln a, aa, 2, 3

deftiger Erbseneintopf dazu eine Scheibe Brot a, aa, 2, 3, 6

Gelbe Kokos - Linsensuppe i

DIENSTAG 

Schweinegulasch mit Nudeln a, aa

Hühnerfrikassee mit Spargelstückchen dazu Reis g, 3

drei Kartoffelpuffer mit Zucker dazu ein Apfelmus c, 3

MITTWOCH 

Seelachsfilet im Backteig an Kräutersoße, dazu Buttergemüse & Salzkartoffeln a, aa, d, g

Spaghetti mit Schinken - Sahne Soße a, aa, g

Bunter Gemüseteller mit Sauce Hollandaise dazu Petersilienkartoffeln c, g 

DONNERSTAG 

Frikadelle mit Bohnengemüse und Petersilienkartoffeln c, i

gebratene Hähnchenbrust auf Sahnesoße, dazu Brokkoli & Herzoginkartoffeln g

Blumenkohl-Käsemedaillon mit Dipp, dazu Kräuterkartoffelpüree und Gurkensalat a, aa, ac, g, 6   

FREITAG

Wurstgulasch mit Nudeln und Reibekäse   a, aa, g, 2, 3

Geflügelbällchen in Paprikasoße dazu Kräuterreis a, aa, g, l, 3, 7

Herzlich Willkommen & Guten Appetit!
Genießen Sie unsere Mittagsmenüs von 11:00 - 13:30 Uhr.

Informationen zu enthaltenen Zusatzstoffen erhalten Sie in der Cafeteria.
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